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La migracion genera grandes beneficios

Crecimiento personal Autonomia Independencia
Migracion puede ser una salida frente a la violencia intrafamiliar



* Flujos han cambiado

* Flujos familiares - indigenas

* Tipo de trabajos: )
e Servicio domeéstico q
e Cuido nifnas, ninos y adulto mayor ‘

MUjer migra‘nte e Magquilas - empacadoras




La migracion no siempre es un riesgo a la salud de las
mujeres, pero si un determinante en el proceso salud

enfermedad.



ayor carga por su condicion de
mujer

Estigmas - mitos

« Abandono de hijos
« Irresponsable por migrar con ellos

» Fracasadas al retornar
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Afeccion a su salud
eccion a la salud de toda la familia =~
VlIama enferma — familia enferma”




Limitado acceso

ainformacion g cla. do policas

restnclivas y/o ascnmnatonas

-Sarvicios de salud poco
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- COMUNIDAD DE ORIGEN .

- b N —
“Quienes quedaron atras”

O

e Cambio de roles

| ;%bu.elas cuidadoras
< » Depresion - Frustracion
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"Desde que se fue vivo
angustiada, me dan mucho
nervios, pienso que algo le
puede pasar/ (...) se me ha
alterado la presion, han
tenido que internarme, luego
me estabilizo/ pienso mucho
en él, no sé donde esta (...) y
eso me esta afectando mi
salud/ Lloro mucho, me he
vuelto violenta con los ninos,
a veces no quiero comer, me
enfermo de la gripe, el nifo
va mal en clase y esta muy

rebelde....” (Mujer, abuela de
migrante.Grupo focal-Chinandega)



COMUNIDAD DE e Razones
ORIGEN e Rutas
—— " estinos

ondiciones
ondémicas

- Determinadas

¢ Estrategia multisectorial frente a la salud?




COMUNIDAD DE
TRANSITO

“Quienes van en
camino”

« Alta percepcion de riesgo « Violencia sexual
* Minimo acceso a informacion auR0%ggiesag violaciog
- Desatencion en centros de PR gmcciongldeudg
72 e _ Minimo uso conddn — Depo
detencion

« 70% mujeres migrantes: edad
reproductiva.
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DNM  Deeccidn Macio
Migraciones

Mnisiand %l Maro

Minsteno de
lmmo.
Presides




TU tienes derecho a:

-

1, sobre tu salud sexual y
reproductiva.

A realizarte
(Papa para prevenir el cancer
de cuello de atero.

: para prevenir
el cancer de mama.

que mas se adapte a tu cuerpo, respetando
tus valores.

Recibir medicamentos para la prevencion y
ratamie ] y otras
infecciones de transmision sexual.

Que sea respetada
! en la
atencion de tu salud sexual y reproductiva.

Recuerda

que en el Hospital,
Centro de Salud

y la Salita de tu barrio:

Es importante
que cuides tu vida
y la de tu familia.

LEY 25871 - POLITICA MIGRATORIA ARGENTINA(2004)
“No podra negarsele o restringirsele en ningun caso, el
acceso al derecho a la salud, la asistencia social o
atencion sanitaria a todos los extranjeros que lo
requieran, cualquiera sea su situacién migratoria.




COMUNIDAD
DE DESTINO

“Quienes ya
migraron”

 Menores ingresos o pago al “jefe de familia”

 Por el tipo de trabajo: mayor riesgo a explotacion laboral y sexual
« Limitado acceso a servicios de salud: prevencion

« Afectacion psicoldgica por la separacion



“Quienes

regresan”
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« Alta estigma y discriminacion HONDUEAS
 Limitado acceso-aservicios de salu
«  Promocion — prev acion ej
 Depresion — Ansiedad — Frustr
« Cambio de roles: fragmentacion familiar -

J—




@) VIH/SIDA, Salud Sexual y Reproductiva

oy Ele g

Personas migrantes del triangulo norte retornadas

A 56,325

Total de personas migrantes
retornadas al triangulo norte
northern triangle. (Ene-May 2017)

'ﬂ| %
Hombres Mujeres
84.0% 16.0%
42,171 8,050

] .
Mifias Mifias
3,889 2,215

Distribution segin grupo de
edad y sexo (Ene-May 2017)

VIH/SIDA y Salud Sexual Reproductiva

Sistemas locales de vigilancia de la salud no incluyen
indicadores para VIH/SIDA sensibles para personas
migrantes.

Existe evidencia sobre aumento del riesgo de contraer
VIH/SIDA durante el proceso migratorio.

Existe evidencia de violencia sexual y sexo
transaccional durante la etapa de transito.

Aumento en la percepcion del riesgo, minima
capacidad preventiva.

Menores no acompanados estan en riesgo aumentado

RETURNED Sex Total
Female Male
¢Utilizé algiin metodo YES 15.1% 17.5% 16.8%
ti ti d t
S migraasng M No 84.9% 82.5%  83.2%

Total 53 143 196




Hacia adonde
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Marco Operativo sobre Salud de las Personas
Migrantes:

Monitoreo
Salud del

Migrante

Marcos
egalesy
Politicas

Alianzas y
Redes

Sistemas
Sensibles a
Poblacion
Migrante




@ Acciones prioritarias en materia de monitoreo de la salud de
IOM = OIM las personas migrantes

Mejorar calidad de la informacion desagregada, con particularidades
de género

Mejorar perfiles socio-demograficos y epidemiologicos especificos
a migrantes mujeres

Mujeres migrantes en estrategias de comunicacién e informacion.
Desarrollo de procedimientos normativos e instrumentos de

sistematizacion de la atencion a la salud sexual y reproductiva de las y
los migrantes

Mejorar sistemas de denuncia: Sensibilizar a la mujer migrante

MUJERES MIGRANTES - Monitoreo
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Acciones prioritarias en materia de sistemas de salud
IOM + OIM sensibles a las personas migrantes

Sensibilizacion de personal de salud y migracidén en temas de
SSR y Violencia basada en género

Llevar servicios integrales a la ruta migratoria

Mejorar la respuesta social para prevenir y atender de manera efectiva
a las mujeres migrantes victimas de violencia sexual

Cobertura Universal de Servicios

Atencion integral al embarazo

Atencion psicosocial para la reintegracion

Rol fundamental del Sistema Consular

MUJERES MIGRANTES - Sistemas
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Acciones prioritarias en materia de Servicios Sensibles con
IOM = OIM enfoque de género en albergues y centros de detencion

Género: Separacion de espacios
« Zonas bien iluminadas / Areas con privacidad

Saneamiento: proveer insumos basicos
Adecuacion intercultural

* |dioma

« [Espacios de oracion

Atencion psicosocial: Evitar fragmentar a la familia

Acceso voluntario a servicios de salud
« Promocion y educacion para la salud

MUJERES MIGRANTES - Albergues

© 2017 Organizacion Internacional para las Migraciones



Mujeres migrantes
saludables en
comunidades

saludables

Carlos Van der Laat
cvanderlaat@iom.int




